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Mae 2 set o gardiau yma, sef un efo Cymraeg/Saesneg ar y ddwy ochr a’r llall yn dangos y treigladau i fynegi meddiant, h.y. ’y ngŵr i ayb. Mae’n bwysig eu cadw ar wahân mewn gwahanol amlenni.
Paratoi 
Torrwch bob set allan a chlipio’r cardiau at ei gilydd.  Cadwch y cardiau yn yr amlen.
Dull
Gwaith pâr:  Mae’r dysgwyr yn edrych ar y geiriau a cheisio cofio eu hystyr.  Maen nhw’n medru sicrhau eu bod yn gywir trwy edrych ar y cefn.
Y  ffordd hawsaf i wneud hyn yw trwy edrych ar yr ochr Gymraeg yn gyntaf.  Unwaith maen nhw’n hyderus y ffordd hon maent yn medru ceisio gwneud y gwaith o Saesneg i Gymraeg.  Wrth gwrs, mae’n bosib y bydd y dysgwyr gwannaf yn cadw at y Gymraeg i’r Saesneg, tra bydd y dysgwyr gorau yn mynd ymlaen yn syth at wneud Saesneg i Gymraeg.
Gwaith ymestynnol
Defnyddiwch y cardiau sy’n dangos meddiant.  Unwaith mae’r dysgwyr wedi dysgu’r treigladau gofynnwch iddynt ymarfer trwy edrych (ee) ar gŵr a’i drosi i ddweud ‘dyna ‘y ngŵr i’ ayb

